
Fachtag zum Thema Gewaltpräven�on
gefördert durch das Bundesprogramm „Au�olen nach Corona“

Die Auswirkungen der Corona- Pandemie sind vielfäl�g und stellen für viele Menschen immer
noch eine Belastung dar. Auch das Thema (häusliche) Gewalt zählt zu diesen Folgen. Sowohl im
ersten (2020) als auch im zweiten Coronajahr (2021) lässt sich eine Zunahme von häuslicher
Gewalt innerhalb Deutschlands beobachten. Neben dem sta�s�schen Hellfeld mit im Jahr 2021
161.000 polizeilich erfassten Fällen im Bereich Partnerscha�sgewalt, muss von einer immens
höheren Dunkelziffer ausgegangen werden.

Gewaltszenarien können vielfäl�g sein und jeden von uns zu jeder Zeit treffen – ob am
Arbeitsplatz, im Freizeitbereich, im häuslichen Umfeld, in der Öffentlichkeit oder Online (bmfs�,
2021) Daher möchten wir mit dieser Fortbildung einen Fokus darauf legen, wie man
gewaltbereite Menschen oder Konfliktsitua�onen frühzei�g erkennt und wie man damit
umgeht. Gewaltpräven�on dient der Verhinderung von Gewalt und scha� ein Klima der
gegensei�gen Wertschätzung und Unterstützung.

Die Referenten dieser Fortbildung Jens Mollenhauer und Ina Gebhard verfügen über jahrelange
Erfahrung im Umgang mit dem Thema Gewaltpräven�on und haben bereits zahlreiche
Fortbildungen dazu durchgeführt (www.ina-gebhard.de).

Jens Mollenhauer ist Polizeihauptkommissar, Trainer zum Thema Gewaltpräven�on und
Buchautor aus Niedersachsen. Darüber hinaus hat er bereits in mehreren TV- Produk�onen
mitgewirkt (z.B. Spiegel TV). Weitere Informa�onen finden Sie auf der Homepage
www.jensmollenhauer.de.

Ina Gebhard ist Fachwir�n für Konfliktmanagement und Selbstverteidigung und verfügt über
weitere Trainer-Ausbildungen aus dem Bereich Gewaltpräven�on. Frau Gebhard wohnt im Kreis
Südwestpfalz und führt regelmäßig Workshops und Seminare an Schulen durch. Sie ist auch als
Referen�n im Rahmen der kommunalen Offenen Jugendarbeit Zweibrücken tä�g.

Folgende Themen werden in der Fortbildung behandelt:

� Was ist Gewalt? (Formen von Gewalt)
� Grundlagen der gewal�reien Kommunika�on
� Umgang mit Provoka�onen
� Deeskala�onsstrategien

Referenten: Jens Mollenhauer und Ina Gebhard

Termin: Montag, 20.03.2023, 9⁰⁰ - 17⁰⁰ Uhr

Ort: Herzogsaal im Stadtmuseum Zweibrücken, Herzogstraße 9, 66482 Zweibrücken

Zielgruppe: Fachkrä�e der Sozialen Arbeit

Veranstalter: Stadtjugendamt/KOJA
Nicole Buchholz
Maxstraße 19
Nicole.Buchholz@zweibruecken.de

Anmeldung: koja@zweibruecken.de
(bi�e per Mail)


