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Digitales-Fachgespräch: 

“Wenn Influencer zu Vorbildern werden –  
Männliche Influencer und ihr Einfluss auf Jungen“  

 

am 20. Oktober 2026 online von 9.30 – 12.30 Uhr 
 

 

Influencer sind für viele Jungen und junge Männer zu zentralen Bezugspersonen 
geworden – oft näher und präsenter als klassische Vorbilder. Sie prägen Vorstellungen 
von Männlichkeit, Erfolg und Zugehörigkeit und wirken damit unmittelbar auf 
Identitätsentwicklung und Weltbilder ein. Studien zeigen: Ein Großteil der Jugendlichen 
nutzt täglich Social Media, und ein erheblicher Anteil lässt sich in Meinungen, Konsum und 
Lebensstil von Influencern beeinflussen. 
 
Besonders problematisch wird dies, wenn Influencer Inhalte aus der sogenannten 
„Manosphere“ verbreiten – einem Online-Netzwerk, in dem häufig antifeministische, 
sexistische oder stark vereinfachte Männlichkeitsbilder kursieren. Dazu zählen auch 
Strömungen wie die sogenannten „Incels“, in denen Frustration, Abwertung und teils auch 
Gewaltfantasien gegenüber Frauen thematisiert werden. Solche Inhalte erreichen über 
Plattformen wie TikTok oder YouTube ein breites junges Publikum und können 
Orientierungsangebote sein, die auf Dominanz, Abgrenzung und vermeintlicher 
Überlegenheit basieren. 
 
Die Veranstaltung beleuchtet diese Dynamiken und geht der Frage nach: Warum sind 
solche Inhalte für viele Jungen attraktiv?  
Welche Bedürfnisse sprechen sie an – und wie können Fachkräfte darauf reagieren? 

 
Referent: 
Robert Lejeune ist Medienpädagoge und arbeitet als Online-Redakteur für das 
Gendermagazin „meintestgelände“. In seiner Arbeit beschäftigt er sich insbesondere 
damit, wie Jungen und junge Männer in digitalen Räumen erreicht werden können und wie 
geschlechterreflektierte Inhalte dort wirksam vermittelt werden. 
 
 
Die Veranstaltung wird durch das Ministerium für Arbeit, Soziales, Frauen, Familie und 
Jugend Rheinland-Pfalz im Rahmen der Jugendstrategie JES! gefördert. 
 
Durch die dreistündige digitale Veranstaltung führt das Team der Fachstelle Jungenarbeit 
RLP. 
 

Für Infos und Fragen: buero@fachstelle-jungenarbeit.de;  

www.fachstelle-jungenarbeit.de; Tel.: 02684-95 78 992 

 

 

http://www.fachstelle-jungenarbeit.de/
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Anmeldung 
 

zum digitalem Fachgespräch: “Männliche Influencer und ihr Einfluss auf 

Jungen“ am 20.10.2026 online von 9.30 – 12.30 Uhr 

 
Bitte füllen Sie das Anmeldeformular aus und senden, mailen oder faxen Sie es ausgefüllt und unterschrieben 
an: 
 

Fachstelle Jungenarbeit RLP e.V. 
Neitzerter Straße 10 
57639 Rodenbach 
 
Telefon: 02684-95 78 992 | Fax: 02684-95 82 59 | E-Mail: buero@fachstelle-jungenarbeit.de 
 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das digitale Fachgespräch am 20.10.2026 an. 
 
Anmeldung mit diesem Formular bitte bis zum 10.09.2026. 
 
TN-Beitrag: 19,00 Euro bitte bis zum 10.09.2026 auf das Konto der Fachstelle Jungen- 
arbeit RLP e.V. überweisen.  IBAN: DE75 5706 9238 0002 0344 23, Raiba Neustadt. 
 

 
Vorname ……………………………………………….  Name  . …………………….…………..………..….……….   

 
Straße, Haus-Nr.  ……………………………..…………………………………………………………….………….. 

 
PLZ  ……………………..….…..Ort …………………………..……………………………………………………….. 

 
Telefon   …………………………………..…E-Mail-Adresse  …………………………..………..….………….….. 

 
Beruf .. ………………………………………..………………………………………………………………………….. 

 
Arbeitgeber  ……………………………..……………………..…………………...…………………………….…….. 
 
 
 
 
Ort, Datum  ……………………………………….    Unterschrift  ………….…………..……..……….……...………. 

 

 
Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Über die Teilnahme entscheidet die Reihenfolge der 
Anmeldungen. Eine Bestätigung erhalten Sie an die o.a. E-Mail-Adresse.  
Ihre, bei uns gespeicherten, Daten werden nach der Online-Veranstaltung gelöscht.   
 

Das digitale Fachgespräch wird über Zoom stattfinden. Sie erhalten nach Ihrer 
Anmeldung, einige Tage vor dem 20.10.2026, einen entsprechenden Link per E-
Mail. Bitte melden Sie sich über den Link mit vollständigem Namen an. 
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Einwilligung zur Verarbeitung Ihrer Daten 
 

Für die Planung und Durchführung des digitalen Fachgesprächs „Männliche Influencer“ am 20.10.2026 ist die 

Verarbeitung Ihrer Daten erforderlich. Daher möchten wir Sie bitten, der Fachstelle Jungenarbeit RLP eine 

Einwilligung zu erteilen, die Sie jederzeit unter den im Abschnitt Widerrufsbelehrung aufgeführten 

Bedingungen widerrufen können. 
 

▢   Ich willige ein, dass meine in der Anmeldung genannten Daten zur Organisation und Abwicklung der 

Online-Veranstaltung elektronisch gespeichert werden.  Ohne meine Einwilligung, die Daten elektronisch 

zu speichern, kann eine Teilnahme nicht bestätigt werden. 
 

▢   Meine Daten dürfen auf einer internen Teilnahmeliste festgehalten werden. 
 

▢ Die Datenschutz-Grundverordnung fordert, dass E-Mail-Kommunikation grundsätzlich verschlüsselt 

erfolgen soll. Die Verschlüsselung ist derzeit in der Umsetzung noch problematisch. Ich willige deshalb in eine 

unverschlüsselte Kommunikation im Zusammenhang mit der Planung und Durchführung der Online-

Veranstaltung ein. 
 

▢   Ich willige ein, dass meine E-Mail-Adresse für den Versand der Teilnahmebestätigung und evtl. Infos des 

Referenten / der Fachstelle zum Fachgespräch genutzt werden darf. Die nachfolgenden Datenschutzhinweise 

/ Rechte habe ich zur Kenntnis genommen.    

 

▢   Die untenstehende Widerrufsbelehrung habe ich zur Kenntnis genommen. 

 

Die Daten, die uns im Zusammenhang mit Ihrer Anmeldung zum digitalen Fachgespräch zur Verfügung 

stehen, werden vier Wochen nach der Veranstaltung gelöscht. 

 

 

Ort …………………………………..   Datum ………..…………..   Unterschrift …………………………………….. 
____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Einwilligung für die Fertigung und Veröffentlichung von Fotos 
 

Im Rahmen der Veranstaltung fertigt die Fachstelle Jungenarbeit RLP evtl. Fotos von den Teilnehmenden der 

Veranstaltung an (Bildschirmfoto). Die Rechte an den Bildern verbleiben bei der Fachstelle, diese behält sich 

das Recht vor, das Bildmaterial zu bearbeiten und auf der Webseite der Fachstelle zu veröffentlichen bzw. in 

Jahresberichten und Verwendungsnachweisen zur Dokumentation zu verwenden. 

Die Aufnahmen werden nur mit Ihrer Einwilligung veröffentlicht. Wir möchten Sie deshalb bitten, nachfolgende 

Einwilligungserklärung abzugeben. 

▢  Ich willige in die Anfertigung von Gruppenfotos (Bildschirmaufnahme) zur Verwendung wie vor 

beschrieben, ein. 

▢    Die unten angefügte Widerrufsbelehrung habe ich zur Kenntnis genommen. 

 

 

Ort …………………………………..   Datum ………..…………..   Unterschrift …………………………………….. 
____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Widerrufsbelehrung 

Diese Einwilligung kann jederzeit und ohne Angabe von Gründen widerrufen werden. Eine Verwendung der 

Fotos, wie beschrieben, bleibt bis zum Zeitpunkt des Widerrufs erlaubt. Die Einwilligung kann schriftlich 

widerrufen werden, den Widerruf bitte an die Fachstelle Jungenarbeit RLP e.V. Neitzerter Str. 10 in 57639 

Rodenbach richten. E-Mail: buero@fachstelle-jungenarbeit.de 

mailto:buero@fachstelle-jungenarbeit.de

